
Verhalten bei Unfällen
Ruhe bewahren!

Verhalten im Brandfall
Ruhe bewahren!

Telefon 112

WO geschah es?

WAS geschah?

WIE VIELE Verletzte?

WELCHE Verletzungen?

WARTEN auf Rückfragen!

Absicherung des 

Unfallortes.

Versorgung der Verletzten.

Anweisungen beachten.

Rettungsdienste einweisen.

Schaulustige entfernen.

1. Unfall melden

2. Erste Hilfe

3. Weitere Maßnahmen

Bitte jeden Erste-Hilfe-Fall melden! 
Bei jeder Verletzung, insbesondere bei einer 
Verletzung, die den Besuch eines Durchgangsarztes 
erforderlich macht, ist eine Unfallanzeige durch die 
Führungskraft zu erstellen.

Erste-Hilfe-Kästen befinden sich auf jeder 
Etage. Pflasterboxen findest du bei den Erste-
Hilfe-Kästen und in den Coffeebases

Ein Defibrillator befindet sich auf jeder Etage 
in der Nähe der Aufzüge von Kern 1 (Turm).

Notruf über das eigene Telefon oder das 
Notfall-Telefon im Drucker- bzw. Erste-Hilfe-
Raum absetzen und den Empfang 
(Tel. 040 – 79022 2000) informieren.

112

1. Brand melden

2. In Sicherheit 
bringen

3. Löschversuch 
unternehmen

Telefon 112

WO geschah es?

WAS geschah?

WIE VIELE Verletzte?

WELCHE Verletzungen?

WARTEN auf 

Rückfragen!

Gefährdete Personen 

warnen

Gekennzeichneten 

Flucht-wegen folgen

Aufzug nicht benutzen

Auf Anweisungen achten

Feuerlöscher benutzen

Wenn das Alarmsignal ertönt, 
bitte den Hinweisschildern 
folgen und auf dem kürzesten 
Weg das Gebäude verlassen.

Bei einer Evakuierung des Gebäudes 
unverzüglich den Sammelplatz 
aufsuchen (vor dem Haupteingang).

Das Rauchen ist ausschließlich nur 
außerhalb des Gebäudes mit einem 
Abstand von mind. 7,5 Meter gestattet.

Ein Evakuierungsstuhl befindet sich 
in der Nähe der Treppenhäuser. In 
den Etagen 6 und 8 gibt es keinen 
Evakuierungsstuhl

Ganz SICHER

5 Sekunden für mich

Eine kleine Aufmerksamkeitsübung mit 

großer Wirkung:

Betont tief durchatmen

Für den kleinen Sauerstoffschock im 

Gehirn.

Rundumblick

Deinen Augen entgeht nichts: Siehst Du 

eine mögliche Gefahr oder etwas 

Ungewohntes?

Nein? Dann kann es losgehen!

Was immer Du machen willst, Du wirst es 

nun konzentrierter tun.
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Health & Safety

Informationen für den 

Vattenfall Bürostandort 

Elbside Hamburg



Sammelplatz auf dem Amerigo-Vespucci-Platz
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