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Du kanske ar har for forsta gangen eller har jobbat hos oss for-

ut. En sak ar viktigare an allt annat. Sakerheten. Oavsett om det
galler reaktorsakerhet eller arbetarskydd satter vi alltid sakerheten
framst. Sakerheten genomsyrar allt vi gor pa Forsmark: vara beslut,
vart agerande och vart arbete i vardagen.

Revisionerna ar ett lagarbete med sakerheten i fokus. Ingen ska
skadas i sitt arbete. Vi arbetar forebyggande och tillsammans for
att forhindra detta. Vi forbereder oss, planerar och undviker att
hamna i stressade situationer. Pa det sattet kan vi utfora arbetet
sakert och i ratt tid. Tank efter fore, tillampa STARK (stanna upp,
tank efter, agera, reflektera och kommunicera), gor egna riskbe-
domningar och var radd om dig sjalv och andra.

Stark sakerhetsinsikt, ordning och reda, kunskap och utveckling
samt professionellt beteende. De ar mina, den ovriga ledningens
och Forsmarks forvantningar pa dig. Ta till dig och lev upp till vara
forvantningar.

Ta ocksa vara pa dina egna forvantningar pa din tillvaro har i Fors-
mark. Vi erbjuder en mangd fritidsaktiviteter som ar oppna for alla.
Mer information om vad du kan gora hittar du i den har tidningen.

Eva Halldén, VD

Passa pa att njuta av din fritid och ta vara pa sommaren!

Arets revisioner

2014 &rs revisionsperiod ar totalt 91 dygn. Arets storsta revision &r pa Forsmark 3
dar stora projekt som KabRI och Sweep ska genomforas. Precis som tidigare utfors en
branslebytesrevision, en underhallsrevision samt en férnyelserevision.

Datum: 23 april till 10 maj
Revisionsdygn: 17

Typ: Branslebytesrevision
Projektledare: Victoria Davidsson

Storre arbeten:

« Inspektion och eventuell justering
av tio drivdon

«  Service av reaktorventiler

«  Oversyn av samtliga fyra reserv-
kraftdieslar

Datum: 25 ma;j till 15 juni
Revisionsdygn: 21

Typ: Underhallsrevision
Projektledare: Fredrik Jensen

Storre arbeten:

« Inspektion av skovlar pa turbin 21

« Inspektion och eventuell justering
av 28 drivdon

«  Motorbyte pa reservkraftsdiesel-
aggregat D

Datum: 27 juli till 18 september
Revisionsdygn: 53

Typ: Fornyelserevision
Projektledare: Kenneth Stensson

Storre arbeten:

«  KabRI-projekt (byte av elgenom-
foringar i reaktorinneslutningen)

+  Sweep-projekt (byte av forgreningar
i angschaktet)

«  Byte av hogtrycksturbin
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Vad ar kontrollerat

Nya rutiner for omrade?
in- och utpassering [EEE -,

i kontrollerat och icke kontrollerat

omrade. Icke kontrollerat omrade

Sedan januari har vi ett nytt arbetsdosimetrisystem pa e I e m——
Forsmark. administrativa byggnader. Kontrol-
- Det gamla systemet var foraldrat. Nu lever Forsmark lerat omradet &r avskilt med grindar
upp till internationell standard, berattar Asa Nordgren, och skogranser och det kravs
. o . . ombyte av klader for tilltrade. Vid
projektledare pa Forsmarks teknikavdelning. A S R
troll i tva olika steg for att eventuell

Med det nya systemet féljer manga om forhojd personsakerhet, siger Asa kontamination ska upptackas och
forbattringar. Bland annat &r kortla- Nordgren. inte foras utanfor det kontrollerade
sare installerade i avsckningsramen De storsta férandringarna som kom- omradet. Kontrollerat omrade delas
vilket innebér att personalen identi- mer att markas for personalen som ska in i tre olika zoner: bla, gul och réd.
fierar sig i bade pre- och slutmoni- in till och ut fran kontrollerat omrade, | blaa utrymmen ar stralningsnivan
tering. Det gor det mdjligt att koppla  &r att luckan till stralskyddsexpeditio- lag och det finns inte nagra tilltra-
eventuell kontamination direkt till nen pa Forsmark 3 har flyttats. desbegransningar. | gula utrymmen
person. - Ett annat nytt inslag ar vandkor- ar nivaerna hogre och utrymmet

- Det finns dven mojlighet att stdlla  set vid in- och utpassering, dar kontroll ar last. Det kravs anvisning fran
larmgranser och individuella dosgran- gors om arbetsdosimetern ar aktive- skyddsgruppen for att ga in. | réda
ser for olika typer av jobb, eftersom rad, sager Asa Nordgren. utrymmen ar stralnings- och konta-
dosnumret anges pa vag in i anlagg- minationsnivaerna hogst. Dessa ut-
ningen. | forlangningen handlar det rymmen ar lasta och anvisning fran

skyddsgruppen kravs for tilltrade.

|§€D

Dosimeter

N () Inlisning // (3 Jobbkod
Hamta din skyddsanvisning, Hamta ut en dosimeter. Las in din dosimeter och folj anvisningarna pa skarmen. Vid vandkorset, lagg din aktiva
innehallande doskod, vid dosimeter pa anvisad plats och
stralskyddsexpeditionen. passera igenom.
Utlasning ort Avsokning
-
Passera igenom vandkorset Las ut dosimetern och folj Identifiera dig med ditt Passera ut efter sedvanlig
utan att Iagga dosimetern emot. anvisningarna pa skarmen. passerkort vid avsoknings- avsokning.

ramen.
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Bar ratt skyddsutrustning

Hjalm och skyddsskor ska baras pa kontrollerat omrade, i
driftrum och vid arbetsplatser utomhus. Eventuella undantag ar
skyltade. Om det finns risk for kontamination — anvand extra
handskar. Andningsskydd ska alltid anvandas i utrymmen med
luftburna radioaktiva- eller andra halsofarliga amnen. Om du
har fragor om arbete i stralningsmiljo, kontakta stralskyddsper-
sonalen (telefonnummer star pa sidan 17).

Fraga dig sjalv
Anvéands hjalm? Skots skogréanser pa ett bra satt? Anvands
korrekt skyddsutrustning?

Respektera avsparrningar

Ska du utfora tynga lyft, utfora rontgen eller finns det risk for
ras? Sparra av omradet. Det &r strangt forbjudet att betrada
avsparrade omraden.

Fraga dig sjilv
Finns det godkanda avsparrningar kring hal? Finns det snubbelrisk?
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Var forsiktig pa hoga hojder
Sele ska alltid baras vid arbete pa over tva meters hojd. Om
du avlagsnar racken, golv eller durkar ar du ocksa ansvarig for
att satta upp avsparrningar.

Fraga dig sjalv
Finns det |6sa foremal som kan falla? Kan |6st material valta?

Var uppmarksam

Var uppmarksam pa din omgivning. Stressa inte, uppmarksam-
ma eventuella risker och var medveten om vad som forsiggar
runt om dig.

Fraga dig sjalv:
Ar jag ensam har? Vilka jobbar runt omkring mig? Vad gor de?
Vad hander runt omkring mig?



STARK (Stanna upp, tank efter, agera,
reflektera och kommunicera)

Ta dig tid att ifrdgaséatta och granska.

Los uppgiften och kontrollera att den blev
riktigt gjord. Aterfor dina erfarenheter till din
arbetsledare.

Séakerhetsrutiner

. Bar ditt passerkort val synligt.

. Fo6lj Forsmarks sakerhetsrutiner.

. Rapportera brister och avvikelser.

. Folj skyddsvakternas anvisningar.

. Glom inte att aterlamna passerkort,
dosimeter och utkvitterade nycklar nar
du lamnar Forsmark.

Brandskydd

. Radda-larma-slack vid brand.

«  Hall branddorrar stangda.

. Blockera inte utrymningsvagar.

. Kedja fast losa gastuber.

. Brandteknisk skyddsanvisning kravs
vid arbeten som kan paverka brand-
sakerheten.

Arbetsmiljo

. Bar alltid hjalm, undantag ar skyltade.

. Rokning ar forbjudet inomhus.

. Blockera inte utrymningsvagar.

. Hall ordning och reda i anlaggningen.

. For att undvika bransleskador ska
renhet i systemen uppratthallas.

+  Endast behorig personal far bygga/
andra stallningar och utfora lyft.

. Kontrollera att stallningar, lyftstroppar,
stegar och elektriskt materiel ar god-
kanda och markta fore anvandning.

. Satt alltid upp avsparrningar om rack-
en, golv eller durkar avlagsnas.

Féreskriven skyddsutrustning ska alltid anvdndas. Om du dr osdker, kontakta skyddsgruppen.

Stralskydd

. Se till att inte sprida radioaktiva partik-
lar mellan olika klassade omraden.

. Bar dosimeter pa kontrollerat omrade.

. Anvand ratt dosimeterutlasningskod.

. Hamta ut skyddsanvisning vid arbete i
stralskyddsklassade utrymmen.

Radiologisk klassning

« | blamérkta utrymmen &r stralningsnivan
lag. Inga tilltradesbegransningar finns.

. Gulmarkta utrymmen har en hogre stral-
nings- och kontaminationsniva an de bla.
Utrymmet ska vara Iast. Anvisning fran
skyddsgruppen kravs for att ga in.

. Rodmarkta utrymmen har den hogsta
stralnings- och kontaminationsnivan.
Utrymmet ska vara last. Anvisning fran
skyddsgruppen kravs for att ga in.

GUL

Kemikalier

+  Alla kemiska produkter som anvands
ska vara godkanda av FKA och markta
med processklassning.

. Stam av med din kontaktperson vad som
géller for dina produkter.

. Kemikalier som inte ar godkanda ska
lamnas vid en miljostation.

Kallsortering

. Allt avfall ska kallsorteras vid
narmaste miljostation.

. Farligt avfall ska lamnas vid en miljo-
station, kallsorteras och markas med
sarskild marklapp.

. Den som producerar avfallet ansvarar
aven for att det kallsorteras.

Larm

. Vid larmsignalen “omedelbar fara”
(snabbt pulserande ljud) ska du genast
bege dig till narmaste samlingsplats.

«  Samlingsplatser pa F1, F2 och F3 ar
respektive matsal.

. Larmnummer: SOS Alarm 112,
bevakningscentralen 822 22.

Drogforbud

. Allt bruk av alkohol och droger ar for-
bjudet vid karnkraftverken i Sverige.

. Genomfort drogtest med negativt svar
ar en forutsattning for tilltrade.

. Alkohol- och narkotikatester genomfors
regelbundet. Ar resultatet inte godkant
stangs personen av fran arbete.
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Forsmarks
forvantningar

Nu ar det aterigen dags for revisioner har pa Forsmark. Tillsammans ska vi
arbeta for sakra revisioner 2014 dar vi nar vara mal och haller tidplaner.

Stark sakerhetsinsikt

Pa Forsmark satter vi alltid sékerheten framst och det ska synas i det vi gor
och hur vi gor det. Sakerheten ar en forutsattning for var verksamhet. Vi som
jobbar har skapar trygghet tillsammans — det handlar om personligt ansvar. Ta
ansvar for ditt arbete och var en forebild i sakerhetsarbetet.

Ordning och reda

Under revisionerna ar vi tusentals anstallda som utfor olika arbeten, manga
ganger pa samma platser. Tillsammans minskar vi riskerna for olyckor om vi
haller ordning och reda. Inte bara genom housekeeping utan aven genom goda
rutiner och bra planering. Hog standard, bade pa arbetsplatsen och i arbetssatt,
skapar en trivsam arbetsmiljo. Folj alltid instruktioner och rapportera brister.

Kunskap och utveckling

Var engagerad. Utveckla och utvecklas. Forsmark har haft manga
revisioner sedan starten och vi blir hela tiden battre pa att arbeta
sakert. Darfor ar det viktigt att dela med sig av erfarenheter, arbets-
satt och rutiner — men ocksa att sjalv ta lardom. Genom en Gppen
rapporteringskultur vaxer vart sakerhetsmedvetande.

Professionellt beteende

Ett proffs visar respekt, intresse och bemoter andra med person-
lighet och varme. Agera professionellt under din tid pa Forsmark
och satt varde pa dina kollegor. Var noggrann med sakerheten,
folj regler och kom med synpunkter. Vi arbetar tillsammans mot
gemensamma mal.

6 Entré 2014



| Forsmark finns en ny fordonskontroll i syfte att ytterligare forstarka sakerheten.
Fordonskontrollen ligger langs vagen till karnkraftverket, fore rondellen. Vanligtvis
ar det bara tackta fordon, lastbilar och turistbussar som kontrolleras. Men vid en

forhojd beredskapsniva finns det mojlighet att utfora kontroll av fordon i alla filer.
Allt for att forsvara intrang pa Forsmark.

Hjartstartare raddar liv

Pa Forsmark finns hjartstartare utplacerade. En hjartstartare anvands for att hjalpa en medmanniska
som rakat ut for hjartstopp. | kombination med manuell hjart- och lungraddning (HLR) okar den
chansen att aterstarta ett hjarta.

Om nagon rakat ut for hjartstopp, folj dessa steg:

1. Larma raddningstjanst och ambulans (112).

2. Starta hjart- och lungraddning (HLR). Se till att ndgon hamtar en hjartstartare.

3. Oppna locket pa hjartstartaren och folj anvisningarna.

4. Om hjartat startar, se till att patienten halls varm, lugn och garna halvsittande med knana uppdragna.
6. Invanta raddningstjanst.

7. Om hjartat inte startar, fortsatt HLR och folj hjartstartarens anvisningar. Fortsatt tills raddningstjanst tar over.

Entré 2014 7




Renhet | system

— ficklampa och videoskop dina basta verktyg

Att lysa med en vanlig ficklampa racker
langt. Men for att se i ror behovs ett vi-
deoskop. Kamera och dammsugare finns
att lana av Rent system-gruppen sa att
du kan stdda och gora rent efter dig nar
du ar klar med ditt arbete.

Att halla systemen fria fran frammande
foremal som bland annat metallspan och
annat skrap ar viktigt for att undvika
bransle- och komponentskador. Bestall en
renhetsinspektion av Rent system-gruppen
efter utfort arbete i kansliga system.

Kontakt

Rent system-gruppen: 0173-821 22
Du kan ocksa be din arbetsledare om hjalp.

Clean as you go!

Fore och under arbetet Efter arbetet
«  Planera arbetet. «  Stada bort allt skrap (frammande
Arbeta «  Setill att din arbetsplats &ar ren foremal) som.du tillfor systemen.
under arbetet. » Rapportera till Rent system-gruppen
proaktivt +  Téack over 6ppna system. om du tappar nagot i systemen.
«  Sékra lésa foremal och verktyg « Tack over oppna system nar du
i stangda fickor. lamnar arbetsplatsen.

«  Gor en egenkontroll efter arbetet.

En bransleskada orsakas oftast av skrap
i form av en metallflisa som oavsiktligt
har hamnat i processystemet.

Ur halet lacker radioaktiva adelgaser
som bildats vid karnklyvningsprocessen.
Om skadan utvecklas och blir storre kan
man vara tvungen att stoppa reaktorn for
att byta ut det skadade branslet.

Bransleskadan bildas nar metallflisan
fastnar i bransleinkapslingen och noter
hal pa roret nar det kokande vattnet i
reaktorn far branslepaketet att vibrera.
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Larmsignal

Vid larmsignalen “omedelbar fara”

(snabbt pulserande ljud) ska du genast

bege dig till ndrmaste samlingsplats. Restaurang, hotellreception, butik
biluthyrning och nyckelutlamning

1 Huvudentré

Larmnummer -~ .
SOS Alarm: 112 : Administrationsbyggnad

Bevakningscentralen: 0173-822 22 Y Gastférlaggning

Infocenter och vattentorn

Forrad

Konferens- och Utbildningscenter
Karnkraftsékerhet och Utbildning AB
Brandstation

Personalkontor
Inpasseringsbyggnad F12
Forrad

FM-center

Inpasseringsbyggnad F3
Brand6vningsomrade

Forrad tunga reservdelar
Mekanisk verkstad

Gunnarsbo gasturbinanlaggning
Vattenverk

Foretagshalsovard
Uppstaliningsplats for husvagnar
Bostadsomrade

Fotbollsplan och idrottshall
Avloppsreningsverk

SKB slutférvar och hamn
Biotestsjo

Samlingsplatser

-
L]
Motionsspis o Q300-Q377
-
-
P26 Pz . !
-
™
-
% B L
F20 P24 P8 P30 P34 P35 pg
PI5 Pmm% P35 pay
PALPE P7 by o
P27 P39 i P51
Pag 2] :‘;’ P45
f £ irotishal  TEnnisplan  PS7 P
Grillplats j Pes | oy '-m
P11, . Po1 gm .
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Riskbedémning

Under rev;smnern&‘utfors—tusenta-ls,;.ab_tha stationerna befinner sig personal

fran manga olika W@éﬁ@an pa samma pla;ts_\L

Riskbedomning ar ett kraftfullt verktyg for att ka risker och Qm%gbsésn;;- - _
= Riskbedhmﬁ.ﬁumiktigt under revisionerna, sager Cecilia Lindmark, =~

arbetsmiljé’rngen}&ix_pé,Forsma“Frn-—______ N — ......____1




Riskbedomning ar en kompetensfraga.
Det handlar om kannedom och kunskap
kring risker kopplade till det arbete som
ska utforas. Man ska kanna trygghet infor
situationen och hur man ska hantera den.

Cecilia Lindmark ar arbetsmiljoin-
genjor pa Forsmark och sammanfattar
riskvardering med tre ord.

- |dentifiering, vardering och re-
ducering. For det forsta ska riskerna
identifieras. D& handlar det antingen om
att man fatt information om eventuella
risker innan man kommer till platsen el-
ler att man ser riskerna sjaly, till exempel
att en stege star sa att den kan trilla.
For det andra ska risken varderas, man
ser pa hur allvarlig risken ar. Maste jag
hamta fler personer? Behover jag extra
utrustning? Det ar fragor att tanka pa.
Till sist ska lampliga atgarder tas och
risken ska reduceras.

Risker och revision
Under revisionerna okar personalantalet.
Fler manniskor och fler jobb innebar fler
risker.

- Det ar extra kritiskt med riskbe-
domning under revisionerna, vi paverkar

varandra hela tiden. Aven om bered-
ningen ar valgjord forandras situationer
snabbt. Ofta pagar flera aktiviteter, folk
kommer, gar och nya situationer uppstar.
Da galler det att vara vaksam pa forhal-
landena som omger arbetet. Fore, under
och efter att jobbet utfors, sager Cecilia
Lindmark.

Under revisionsperioden arbetar
manga som aldrig varit pa ett karnkraft-
verk tidigare. Uppmarksamhet ar cen-
tralt for alla, men kanske annu viktigare
for ny personal.

— Man har exempelvis jobbat som
svetsare lange, men ar forsta gangen pa
Forsmark. Da ar det viktigt att téanka pa
det specifika jobbet och inte se det som
ett i mangden, sager Cecilia Lindmark.

Tidspress under revisionerna
Revisioner innebar ocksa en utmaning
pa grund av tidspressen. Cecilia Lind-
mark kallar det for “jag ska bara”.

- Man tanker sa ibland. "Jag ska bara
hamta den hammaren uppe pa stall-
ningen” eller “jag ska bara skruva i den
har bulten. Jag behover ingen stallning
byggd for det”. Tidspress ar en utma-

Vid héghojdsarbete finns alltid risker att ta hdnsyn till.

ning och ett hot mot alla vara saker-
hetsverktyg. Det ar latt hant att man
anser sig ha kontroll dver situationen
och sedan “ska man bara”. Det har till

Cecilia Lindmark ér arbetsmiljoingenjér pd
Forsmark och ansvarar for myndighets-
kontakt.

exempel hant att folk klamt sig i hissdor-
rar for att de har brattom. Sarskilt under
revisionerna kan det finnas ett tank att
man ska bli klar, klar, klar. Tidspressade
situationer ar vanliga under revisionerna.

Pa Forsmark finns flera sakerhets-
verktyg och riskbedomning ar ett av
dessa.

- Human performance och ifraga-
sattande attityd ar ocksa kopplat till
riskbedomning. Man kanske har gjort
en riskanalys innan arbete, men man
bor dnda stanna upp och fraga sig
sjalv om man har det som behovs, som
till exempel korrekt information och sa
vidare. Vid osakerhet ar det viktigt att
ta ett steg tillbaka och jobba sakert. Att
sékerheten far komma framst ar alltid
viktigast, sager Cecilia Lindmark.

Tydliga resultat
Arbetet med riskbedomning har gett
resultat. Bland annat i hur folk agerar.
— Folk rapporterar nar de ser risker,
inte bara nar det hant nagot. Och det
ar jattebra. Den lilla skillnaden visar att
medvetandegraden har tkat. Frage-
stallningar och feedback fran de som
bereder arbeten ar en annan indikator.
De visar storre intresse och ar mer
mana om att hitta svar och Idsningar.
Men vi har fortfarande en vag att g3, vi
jobbar hela tiden vidare med sakerheten
pa Forsmark, sager Cecilia Lindmark.
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Jakten pa aerosolerna

Aerosoler ar sma partiklar Iosta i en gas, till exempel luft. Nagra exempel pa aerosoler
ar dimma, rok och luftfororeningar. Vid driften av ett karnkraftverk bildas radioaktiva
aerosoler for vilka utslappsnivan ska hallas sa lag som majligt.

Spridningsrisk

Risk for spridning av aerosoler finns framst vid frilaggning av
kontaminerade ytor, lackage fran primarsystem och vid dpp-
ning av system. For att forhindra utslapp maste hansyn tas till
spridningsrisken under alla delar av ett arbete, fran planering
till utforande.

Aktiva korrosionsprodukter

De radioaktiva aerosolerna ar mestadels aktiverade kor-
rosionsprodukter. Sma partiklar fran material i system runt
reaktorn transporteras med reaktorvattnet genom harden. Dar
utsatts de for neutronbestralning vilket gor att vissa atomer
blir radioaktiva. Den storsta delen av dessa amnen stannar
kvar i reaktorharden men en liten del sprids via reaktorvatten
och angflodet till olika delar av karnkraftverket. Ett exempel
pa en vanlig radioaktiv aerosol &r kobolt-60 (Co-60).

Utslappen av radioaktiva aerosoler fran Forsmark ar redan
laga men malet ar att de ska reduceras till en niva jamforbar
med de basta karnkraftverken i Europa.

Forhindra spridning av aerosoler

Sanera sa fort som mojligt
Bygg talt runt arbetsplatsen

Anvand mobila filter

Hall fuktigt

Plasta in

Var forsiktig da plast tas bort fran material
Undvik att hantera torra komponenter

Mobila filter — effektiva
redskap i jakten pa aerosoler

P3 Forsmark &r vi duktiga pa att minska utsldppen av aeroso-
ler. En av flera anledningar till att utsldppen halls nere &r de
mobila filter som star utspridda pa kraftverken.

- Filterutrustningen har anvants ungefér ett ar och malet &r
att halvera 2005 ars utsldppsniva, beréttar Kenth Frohm fran
Forsmarks mekanikavdelning.

Det finns cirka tio mobila filter pa Forsmark 1, 2 och 3. Bland
annat star en i varje reaktorhall, men manga flyttas dit de
behovs. Stralskydd gor |6pande matningar av dosraten i filter-
patronerna.

—-Nar de mobila filtren innehaller for mycket kontamination
byts de ut. Aerosolprover kan tas ut och skickas till kemi for
att bestamma hur mycket aerosoler som filtreras bort, sager
Kenth Frohm.

De mobila filtren fungerar som stora dammsugare. Luft
sugs in och pa vag ut passerar den ett partikelfilter for att
sedan blasas ut eller ledas dit man vill. P4 vagen fastnar
aerosolerna och sa minskas spridningen. Resultaten ar goda,
menar Kenth Frohm.

- Ett exempel ar da arbete utfordes pa varmevaxlare vid
Forsmark 1. Under tva dagar fangade de mobila filtren upp
stora mangder radioaktiva aerosoler som annars hade kommit
ut i anlaggningen.
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Kenth Frohm rekommenderar mobila filter som en dtgdrd for att minska
aerosolutsldppen. Hér star han bredvid ett mobilt filter i aktiva verksta-
den, Forsmark 1.

- De mobila filtren renar luften, vilket ar bra for arbetsmiljon, sager han.



Vi lar oss av erfarenheter

Sedan 2009 anvands erfarenhetsaterforingssystemet ERFKA pa Forsmark. Har

registreras erfarenheter, observationer, lardomar och avvikelser. Alla med tillgang
till Forsmarks intranat Canalen kan anvanda ERFKA.
- Allas fragor ar lika viktiga, sager Ulrica Salders, ingenjor vid Forsmarks
erfarenhetsaterforingsavdelning.

Under revisionerna okar antalet rappor-
terade erfarenheter i ERFKA. Ett gott
tecken som tyder pa att systemet an-
vands, vilket ocksa kan leda till utveck-
ling och nya lardomar.

- Vi ska lara oss av observationer.
Aven mindre hdndelser som tenderar att

"Viktigt att

revisionspersonalen
anvander ERFKA"

inte bli rapporterade ar viktiga. Om vi
far in manga erfarenheter kring samma
handelse tyder det pa att en atgard
behover goras. Sma handelser kan fa
inverkan pa andra fragor som ar mer
angelagna.

For revisionspersonalen ar det viktigt
att anvanda ERFKA, menar Ulrica Salders.

- Allas fragor ar lika viktiga. Vi vill ju
forhindra att negativa handelser uppre-
pas och da spelar det ingen roll om man
ar FKA-anstalld eller konsult. Det ar bra
att konsulternas roster blir horda genom
det har forumet.

Generellt larande

Att skriva en erfarenhet i ERFKA ar bra,
men att skriva en bra erfarenhetsrap-
port ar annu battre.

- Jag uppmanar revisionspersona-
len att reflektera om det finns nagot
generellt larande att ta del av. De kan
forsoka att se handelsen i ett storre
perspektiv. De ska ha det har i atanke
nar de avrapporterar sina arbetsorder
ocksa. | erfarenhetsrapporten kan de
skriva vad som finns
att lara av handel-
sen, lite mer gene-
rellt. Sedan kan de
lamna arbetsordern
som referens for
en mer detaljerad
beskrivning, sager
Ulrica Salders.

Proaktivitet

ERFKA anvands inte bara for reaktivitet,

det gar alldeles utmarkt att skriva en
erfarenhet i forebyggande syfte ocksa,
nagot som personalen pa FKA har blivit
battre pa.

— For det forsta ska man alltid atgar-
da om man ser en risk, till exempel en
stege som star illa till. Men ibland kan
man inte gora nagot at risken och da
ar det viktigt att man pratar med sin
arbetsledare och skriver en erfarenhet i
forebyggande syfte. Skriv en erfarenhet
aven om problemet blivit atgardat, den
anvands for att ta lardom av. Vi pa Fors-
mark har blivit battre pa att anvanda
ERFKA proaktivt, vilket forstas ar kul,
sager Ulrica Salders.

Ulrica Sdlders visar erfarenhetsaterférings-
programmet ERFKA.

Har hittar du ERFKA

« Gatill Canalen

«  HKlicka pa fliken "Sakerhet”,
ERFKA finns i kolumnen till
vanster

« Vil "Arbetsskada” eller "Ov-
riga erfarenheter”

« Rapportera din erfarenhet
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Human Performance

Human performance handlar, som namnet avslojar, om manniskor.
Nar sakerheten brister ar det ofta i samspelet mellan manniska,
organisation och teknik. Genom anvandning av felforebyggande
arbetsmetoder kan vi tillsammans minska risker och gora
revisionerna 2014 sa sakra som mojligt.
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Fundamentala arbetsmetoder

Ifragaséttande attityd

Risken for att bli hemmablind ar stor. Det vill saga att man gjort
ett arbete manga ganger och processen sker nastan automa-
tiskt. Genom att ifrdgasatta och tanka kritiskt och konstruktivt
okar vi chansen for att upptacka brister. Genom att hela tiden
undersoka att vi har ratt information, skapar vi forutsattningar
for sakerhet. Var uppmarksam infor varje arbetsuppgift, fraga
alltid nar du ar osaker och var mottaglig for andras ifragasat-
tande. Ta ingenting for givet utan forsok att se din arbetsupp-
gift med nya 6gon, aven om du har gjort den tusentals ganger.
Vi vinner ingenting pa att fortsatta arbetet trots osakerhet —
men vi vinner mangder pa att vara vaksamma.

Folj instruktioner

Skriftliga instruktioner ska foljas. Instruktioner ger anvanda-
ren mojlighet att genomfora uppgiften pa ett tillforlitligt och
sakert satt med hog kvalité.

STARK

STARK ar ett forhallningssatt med grunden i egenkontroll.
Genom att forst stanna upp, tanka efter och sedan agera,
reflektera och kommunicera ligger vi alltid ett steg fore. Vi gar

igenom var arbetsuppgift innan den utfors och okar chanser-
na till ett val utfort arbete.

Saker kommunikation

Nar vi kommunicerar sakert blir det farre missforstand,
tydlighet ar grunden for att forsta varandra. Det meddelande
som lamnas ska uppfattas och forstas av mottagaren. Saker
kommunikation kdannetecknas av anvandning av namn, ater-
koppling av information, ordagrann upprepning av benamning-
ar och data samt anvandning av bokstaveringsalfabetet. Till
exempel sager vi "kylvattenpump Petter Bertil Ett” istallet for
"kylvattenpump PB 1". Var tydlig, ség hellre nagot en gang for
mycket an en gang for lite.

Erfarenheter

Utveckling ar en naturlig del av arbetet pa Forsmark. Sarskilt
under revisionerna nar vi ar sa manga med olika bakgrund
som jobbar tillsammans. Erfarenhetsaterfcring ar centralt for
utvecklingsprocessen och bygger pa att lara sig av sina egna
och andras erfarenheter och upplevelser. Tank pa att alltid
skriva, eller be din arbetsledare skriva, en erfarenhet i ERFKA
nar det behdvs. Las mer om ERFKA pa sidan 13.

Kompletterande arbetsmetoder

Arbetsplatscoaching forstarker bra beteenden och lampliga
arbetssatt.

Arbetsplatscoaching ar arbetsledarens verktyg for att forstar-
ka bra beteenden och standarder under sjélva arbetet. Malet
ar att uppmarksamma och forstarka gott beteende, att minska
fel, forbattra drifttillforlitligheten samt att identifiera och korri-
gera oonskat beteende.

En PIB ar en interaktiv diskussion dar arbetet gas igenom
innan det utfors. Syftet ar att oka fokus pa uppgiften, bidra till
proaktivt tdnkande och forutspa eventuella problem.

En oberoende verifiering ar en separat och oberoende bekraf-
telse av en uppgift som utforts av en annan person. Syftet

ar ett fanga upp fel som kan ha begatts, innan nasta steg i
arbetet utfors.

En Peer-Checking gors som en ytterligare atgard for att for-
sakra att ratt mandver gors pa ratt objekt. Under en Peer-
Checking ar man tva personer, dar den ena fungerar som stéd
at den andra under mer kritiska arbetsmoment dar en felma-
nover kan vara oaterkallelig.

Efter utfort arbete gors en PJD. Da gas arbetet igenom for att
se vad som gick bra och daligt. Det ar ett bra satt att lara sig
infor nasta gang.
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Arbeta i stralningsmiljo?
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Kontakta skyddsgruppen! ™=
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Alla som arbetar i stralningsmiljo kommer i kontakt med skyddsgruppen.
Entré traffar stralskyddarna Viktor Veiksaar och Andreas Einarsson pa
Forsmark 3 for att prata stralskydd infor sommarens stora revision.

Hej! Hur lange har ni jobbat som
stralskyddare?

Andreas: | 14 ar, sa det blir cirka 56
revisioner.

Viktor: Jag gjorde min forsta revision
2005, sa 9 ar. Ungefar 36 revisioner.

Vad gor en stralskyddare?

Viktor: Vi ar en servicegrupp for de
som arbetar pa Forsmark med fokus pa
stralskyddsfragor.

Andreas: Vi ar ocksa ett fackligt stod
for ovriga avdelningar inom Forsmark for
stralskyddsfragor.

Né&r ska man kontakta stralskydd?
Andreas: | forsta hand om du ska utfora
arbete i stralningsmiljo. Men ocksa om
du har fragor kring stralning eller konta-
mination.

Vad tycker ni ar extra viktigt for
revisionspersonalen att ténka pa nar
de arbetar har?

Viktor: Vaga fraga. Det finns inga dum-
ma fragor och stall hellre en fraga for
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mycket an en for lite. Tank pa sakerhe-
ten framst, alltid, bade for din egen skull
och for att undvika risker for andra.

Andreas: Folj vara anvisningar, de finns
dar for din skull. Att respektera avsparr-
ningar ar ocksa viktigt. Tank pa STARK,
att stanna upp, tanka efter, agera,
reflektera och kommunicera. Kom ihag
att gora korrekta sorteringar vid miljo-
stationerna.

Kan ni sammanfatta med tre ord

vad man bor ténka pa vid arbete i
stralningsmilj6?

Viktor: Tid, avstand och skarmning. Ar-
beta effektivt och vistas sa kort tid som
mojligt dar dosraten ar hog, hall avstand
till stralkallan och skarma av med till
exempel blymattor.

Finns det inte en risk att man

stressar om man ska snabba sig

under ett arbete?

Andreas: Naturligtvis ska man ta den tid
som behdvs. Men pauser fran arbetet och
diskussioner ska tas dér dosraten ar lag.

Vilka ar de vanligaste misstagen under
revisionerna?

Andreas: Det ar vanligt att folk glommer
var de varit med handerna. Kanske har
de jobbat pa en kontaminerad kompo-
nent och utan att tanka sig for kliar de
sig med en kontaminerad handske. Det
hander ocksa att folk glommer att ta av
sig skoskydd.

Var hittar man stralskyddare under
revisionen?

Andreas: Vi finns pa vara kontor. Ett
ligger vid grindarna nar man gar in pa
stationen och ett kontor ligger uppe pa
plan 4 i turbinhallen. Stralskyddare finns
ocksa dygnet runt i dvre- och nedre
reaktorinneslutning samt i reaktorhallen,
vi kédnns igen pa vara rdoda hjalmar.

Vilka arbeten dr mest kritiska for stral-
skydd under revisionen pa Forsmark 3?
Andreas: Byte av hogtrycksturbinen
innebar hog belastning pa oss. Det ar
ett stort arbete i stralningsmiljc som ska
utforas.



Begrepp att kdnna till vid arbete i stralningsmiljo

Joniserande stralning: Stralning som
innehaller s& mycket energi att den kan
jonisera materia och pa sa satt paverka
kroppens vavnad. De vanligaste typer-
na av joniserande stralning ar alfa-,
beta- och gammastralning. Observera
att begreppet "radioaktiv stralning” ar
felaktigt eftersom radioaktiv betyder
stralande, det blir som att saga “stralan-
de stralning”.

Dosimeter: Registrerar den mangd
straldos en manniska erhaller. | Fors-
mark har vi tva stycken dosimetrar.

En TL-dosimeter (personlig) och en
elektronisk dosimeter. Den elektroniska
dosimetern kan aven larma vid for hog
erhallen straldos samt vid vistelse i for
hog dosrat.

Dosrat: Straldos per tidsenhet. Pa
Forsmark anvander vi begreppet mSv/h.
Dosrat kan till exempel jamforas med
hastighet, km/h.

Straldos: Mangden erhallen stralning.
Anges i enheten mSv. Straldosen kan
till exempel jamforas med hur langt du
har kort i kilometer. Har du vistats i ett
utrymme som har dosraten 1 mSv/h i en
halvtimme har du erhallit straldosen 0,5
mSv. Straldoser som erhalls registreras i
ett centralt dosregister, CDIS.

Millisivert (mSv): Sievert (Sv) ar en enhet
som anvands vid matning av joniserande
stralning och har ar skaderisken i kroppen
inkluderad. Olika organ ar olika stral-
kénsliga och de olika typerna av stralning
(alfa, beta och gamma) ar olika farliga for
kroppen. 1 Sievert ar en stor straldos och
darfor anvander man sig av begreppet
milliSievert istéllet. Det gar 1 000 mSv

pa 1 Sv. Varje ménniska i Sverige erhaller
ungefar 1 mSv per ar fran den naturliga
bakgrundsstralningen (rymden, berggrun-
den, egna kroppen).

Friklassning: Material som funnits sa
pass rent fran radioaktiva amnen (enligt

Strdlskyddaren Viktor Veiksaar tar ndgra strykprover for att se om objekten dr kontaminerade.

i ? -
Strdlskyddaren Andreas Einarsson for in
strykprov i matutrustningen.

Stralsakerhetsmyndighetens friklass-
ningsgranser) att det kan hanteras
utan restriktioner pa icke kontrollerat
omrade.

Kontamination: | stralskyddssamman-
hang betyder kontamination fororening
med radioaktiva amnen. Till exempel kan
en skiftnyckel bli fororenad med radio-
aktiv smuts.

Dekontaminering/sanering: Rengoring
av ett kontaminerat objekt, till exempel
avlagsnande av smuts som innehaller
radioaktiva amnen.

Aktivitet: Aktiviteten anger hur manga
atomkarnor som sonderfaller varje se-
kund. Sonderfall mats i enheten becqu-
erel (Bg) dar 1 Bqg avser ett sonderfall
per sekund. Till exempel har varje vuxen
manniska ungefar 5 000 Bqg naturligt
Kalium-40 i kroppen (som ar radioaktivt),
det sonderfaller alltsa ca 5 000 ganger
per sekund. Becquereltal ar ofta mycket
stora och darfor anvands ofta begrep-
pet kilobecquerel, 1 kBqg avser 1 000
sonderfall per sekund.

Telefonnummer till
skyddsgruppen:

Forsmark 1: 811 45
Forsmark 2: 812 45
Forsmark 3: 813 45
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Utbildning

Krav och information om aktuella utbildningar finns angivna
pa Forsmarks externa hemsida under fliken “Entreprencr och
konsult”. Las broschyren “Anvisningar for arbete vid Fors-
marks Kraftgrupp AB” som finns dar i pdf-format.

Information om vilken utbildning som behdvs for ditt arbete far
du via din kontaktperson. Kursadministrationen besvarar fragor
om utbildningar. Du kan sjalv inte gora en anmalan till utbildnin-
gar du vill ga. Det maste din kontaktperson ta hand om.

Skydd- och sdkerhetsutbildning

Ny personal och personal med utgangen utbildning maste ga
kursen “Skydd och sakerhet — allman del”. Kursen ar giltig i
tre ar. Ska personen arbeta pa kontrollerat omrade kravs aven
kursen “Skydd och sakerhet — kontrollerat omrade”.

Personal som sedan tidigare har godkand utbildning i “Skydd
och sakerhet - allman del” ges fortsatt tilltrade fram till att
denna maste atertranas, vilket sker interaktivt. For fortsatt till-
trade till kontrollerat omrade kravs atertraning i bade “Skydd
och sakerhet - allman del” och “Skydd och sakerhet — kontrol-
lerat omrade”.
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Skydd och sékerhet - alimén del (§6) Kurs-id 45235

Ingen foranmalan kravs till kurserna pa svenska.

For engelsk och tysk kurs kravs foranmalan till kursadmi-
nistrationen en dag innan kursen halls.

Extra onskade kurser anmals senast tva veckor fore
onskat datum.

ID-kontroll gors vid kursen.

Skydd och sdkerhet - kontrollerat omrade
Kurs-id 100397

Foranmalan kravs en dag innan kursen halls.

Extra onskade kurser anmals till kursadministrationen
senast tva veckor innan onskat datum.

ID-kontroll gors vid kursen.

Atertraning Skydd och sékerhet - allmén del (§6)

Kurs-id 45235

Personal som ska repetera den allmanna delen i “Skydd och
sakerhet” kan gora detta pa Forsmarks externa hemsida:
www.vattenfall.se/forsmark (jobba pa Forsmark/entreprencr och
konsult/interaktiv utbildning).



Efter genomford interaktiv atertraning av “Skydd och sakerhet
- allméan del” maste du sjalv skriva ut intyget och skicka det
till Kursadministrationen.

Stralskyddsutbildning (§7)

Galler personal som ska vara arbetsledare eller arbetsansvari-
ga for arbete inom kontrollerat omrade. Anmalan till kursen
maste goras av din kontaktperson. Anmalan ska vara inne
senast tva veckor fore kursstart. Utbildningen far inte vara
aldre an tre ar.

Stralskyddsutbildning (§7) atertraning

Atertraningen gors interaktivt via KSU:s hemsida, www.ksu.se.
Logga in via Logintjanster — Platd. Kontakta kursadministrationen
for genomforande av provet och registrering. Efter genomford
atertraning maste du skriva ut intyget och skicka det till kursad-
ministrationen for registrering via post eller e-post.

Arbetsledarutbildning for entreprendrer

Galler personal som ska vara arbetsledare eller arbetsans-
variga. Anmalan till kursen maste goras av din kontaktperson.
Anmalan ska vara inlamnad till kursadministrationen senast tva
veckor innan kursstart. Utbildningen far inte vara aldre an tre ar.

4

Utbildning i Rent system dr ett krav for tilltréde till kontrollerat omrdde.

Expanderskruvsutbildning
Anmaélan fran din kontaktperson ska vara inne senast tva
veckor innan kursstart.

Atertrining av laddmaskinsutbildning

Kallelse till interaktiv atertraning skickas ut till den personal
som tidigare har genomgatt laddmaskinsgrundutbildningen.
Den personal som inte har kort laddmaskin under foéregaende
ar kommer automatiskt att fa ga en praktisk atertraning nar-
mare arets revision. Kontakt vid fragor géllande laddmaskins-
utbildning: Hakan Loock, 0173-816 91.

Heta arbeten och brandutbildning

Utbildningarna for aktuell personal ska vara genomford vid
ankomst till Forsmark och kan exempelvis goras hos den
lokala raddningstjansten i respektive foretags hemkommun.
Certifikatet galler i fem ar.

Utbildning i Rent system

Utbildningen gors interaktivt pa Forsmarks externa hemsida:
www.vattenfall.se/forsmark (jobba pa Forsmark/entreprencr

och konsult/interaktiv utbildning). Efter genomford interaktiv
atertraning av Rent system maste du sjalv skriva ut intyget och
lamna det i Forsmarks huvudentré vid ankomst for att fa giltigt
tilltrade. Kontakta kursadministrationen for mer information.

Tilltradesfunktionen: 0173-829 16
Svarar pa fragor om registerkontroll,
sakerhetskontroll och drogtest.
Kursadministrationen: 0173-810 85

Svarar pa fragor om utbildningar.

Utbildning i Rent system ar ett krav
for tilltrade till kontrollerat omrade
och gors interaktivt pa hemsidan:

www.yvattenfall.se/forsmark
(klicka pa “Entreprendr och konsult”)
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Det forsta som du ska tanka pa nar du kommer till Forsmark ar att kontakta
din kontaktperson. Denne ger dig som entreprenor kompletterande
anvisningar om arbetsforutsattningar, utbildningar med mera.

Arbetsforberedelser

Forberedelser infor revisionerna ska all-

tid samordnas med angiven kontaktper-

son sa att detta ar klart innan revisions-

perioden borjar. Vid arbete pa Forsmark

ska dessa punkter genomfdras innan

tilltrade medges:

«  Foranmalan

« Utbildning "Skydd och sakerhet”

«  Sakerhetsbedomning, inklusive
registerkontroll

« Drogtest

« Utbildning i Rent System

« Lakarundersokning/halsodeklara-
tion, for arbete i radiologisk miljo

«  Utbildning “Skydd och sakerhet —
kontrollerat omrade”, for arbete i
radiologisk miljo

Mer information samt blanketter till

ovanstaende punkter finns pa Fors-
marks hemsida:
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www.vattenfall.se/forsmark/, klicka sedan
pa "Entreprencr och konsult”.

Lakarundersokning fér arbete pa
kontrollerat omrade
For arbete pa kontrollerat omrade kravs
en lakarundersokning vart tredje ar. De
tva mellanliggande aren ska en perio-
disk kontroll genomgas. Det innebar att
du som har genomgatt en lakarunder-
sokning ar 1, ska ar 2 och 3 skriva en
halsodeklaration och skicka den till den
lakare som utfardat lakarintyget. Laka-
ren utfardar darefter ett nytt lakarintyg
grundat pa den periodiska kontrollen.
Utfallet av lakarundersokningen kan
bli “tjanstbar”, “tjanstbar under vissa
forutsattningar” eller “icke tjanstbar”.
Tjanstbar under vissa forutsattningar
innebar att undersckande lakare kan
skriva ett lakarintyg med restriktioner
pa vad du far syssla med eller ange

sarskilda skyddsatgarder.

« Listbestallningar och forfragningar
om status pa undersokningen kan
goras hos dosimetrin.

« Lakarundersokningar utforda utom-
lands godkanns i varje enskilt fall av
stralskyddsforestandaren.

«  Leverantoren maste sjalv se till att
personalen genomgar ldkarunder-
sokning eller periodisk kontroll inn-
an arbete av dessa slag paborjas.

Dosdeklaration

Utlandsk personal maste lamna in

en dosdeklaration vid ankomst till
Forsmark. Detta galler aven svenska
medborgare som arbetat utomlands och
vars doser inte ar deklarerade i det cen-
trala dosregistret. Intyget med aktuella
uppgifter ska lamnas vid ankomst.



Drogtest

For tilltrade till Forsmarks anlaggningar
kravs ett drogtest. Drogtestet kan goras
pa foretagshalsovard eller pa annan
vardinrattning. Det som testas ar spar av
amfetamin, cannabinoider, opiater och ko-
kain. Intyget ska skickas till tilltradesfunk-
tionen senast fyra veckor fore ankomst
till Forsmark. Intyget ar giltigt i tre ar.

Sakerhetsbedémning inklusive

registerkontroll

For tilltrade till Forsmark kravs dessa

underlag:

«  Genomford sakerhetsbedomning,
foretagssamlingsintyg.

«  Samtycke till registerkontroll,
undertecknat av enskild individ.

«  Framstallan om registerkontroll
- sakerhetspolisens formular for
registerkontroll, persondata fylls i
av enskild individ.

Varje leverantor genomfor en egen sa-
kerhetsbedomning av sin personal. Dar-
efter gors en registerkontroll i polisens
register. Forsmarks Kraftgrupp anmaler
registerkontrollen via Svenska Kraftnat.
Intygen och registerkontrollen galler
under tiden personen/firman ar etable-
rad pa Forsmark. De kan behdva fornyas
vid uppehall som ar langre an ett ar.
Nar en person byter foretag behovs nya
underlag enligt ovan.

Adress:
Tilltradesfunktionen
Forsmarks Kraftgrupp AB
742 03 Osthammar

Telefon: 0173-829 16
E-post: tilltradesfunktionen-gi@
forsmark.vattenfall.se

Tilltradeshandlingar — nycklar till klad-
skap och kontor, dosimeter samt pas-
serkort ska aterlamnas i huvudentrén
nar du lamnar Forsmark. Foretag vars
personal inte lamnar tillbaka handlingar-
na kommer att kravas pa ersattning for
kostnader som uppkommer pa grund av
bland annat lasbyten pa kladskap.

Bevakat omrade

Inpasseringen till bevakat omrade sker
via en metalldetektor. Om detektorn in-
dikerar pa metallforemal kommer du att
visiteras av en skyddsvakt. Vaskor och
mindre gods genomgar bagagerontgen.
Om otillatna eller svarbedémda foremal
upptacks kommer aven dessa att visi-
teras. Slumpvisa stickprovskontroller av
entreprencrer och FKA-personal gors i
en sprangamnesdetektor.

Féljande féremal far inte foras in:

«  Vapen

«  Kameror

«  Kemikalier som inte ar godkanda
av Forsmark

«  Brannbara vatskor

«  Gaser och trycksatta karl

«  Sprangamnen/explosivt material

All utpassage fran bevakat omrade
sker via en radiologisk monitering i
inpasseringsbyggnaderna. Tilltrades-
handlingen (passerkortet) ska alltid
baras synligt.

Fingeravtrycksladsning

Till vissa utrymmen kravs saker
identifiering med fingeravtryck. Ditt
fingeravtryck och din kod registreras
vid ankomst i huvudentrén.

Sa gor du vid inpassering:

1. Placera passerkortet framfor
knappsatsen

2. Placera fingret pa fingerav-
tryckslasaren

3. Knappa in din kod

Godsmottagning

Allt gods ska lamnas till Forsmarks
godsmottagning (forradet). Personalen
dar skoter transporten till och fran

godskontrollen. Telefonnummer: 0173-
814 54.

Fordonskontroll

Fordon som ska in pa bevakat om-
rade maste genomga en noggrann
undersokning. Du som forare lam-

nar fordonet vid avsokningen och
passerar genom personkontrollen.
Darefter far du vanta i ett vantrum pa
att avsokningen ska bli klar. Avsok-
ningstiden uppskattas till mellan en
och tva timmar. Fordon som lamnar
bevakat omrade maste genomga en
radiologisk monitering nar de passerar
ut genom fordonskontrollen. Har du
fragor, ta kontakt med din kontaktper-
son pa Forsmark.

In- och utforsel av verktyg

In- och utforsel av verktyg och ut-
rustning ska vara sa liten som majligt.
Forsmark ar darfor restriktivt gallande
inforsel av leverantorers egen utrust-
ning. Om leverantorens utrustning/
verktyg ska tas in pa omradet maste
en tydlig markning med foretagets
namn finnas. Elektrisk och meka-

nisk utrustning ska besiktigas fore
intransport och leverantoren ansvarar
for att den kontrolleras fore och under
anvandning.

Fotofdorbud

Entreprencrer far ta in mobiltelefonen
pa bevakat omrade om kameralinsen
forses med en klisteretikett.

Etiketten klistras pa i huvudentrén
eller i inpasseringsbyggnaderna vid
Forsmark 1, 2 och 3.
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| anslutning till Kraftkallan finns ISS
reception for boende, biluthyrning och
nyckelutlamning. Intill receptionen finns en
butik. De ar apoteksombud och saljer UL:s
busskort. Telefon: 0173-817 90
receptionen.forsmark@se.issworld.com

Oppet under revisionerna:
Man-fre 06:00-20:00
Lor-son 06:00-18:00
Ordinarie Oppettider:
Man-fre 07:00-16:00

Du checkar in vid ISS reception. Ar recep-
tionen stangd finns, for dig som har forbo-
kat, en rumsnyckel i en nyckellada i entrén.

Vid utcheckning aterlamnar du nyckeln

i receptionen dar du aven betalar for
boendet, kort eller kontant. Ar receptionen
stangd lamnar du nyckeln i nyckelinkastet
till vanster om ytterdorren. Om du planerar
avresa nar receptionen ar stangd, tank pa
att forskottsbetala ditt boende. Borttap-
pad nyckel debiteras med 1 000 kronor.

.

N
Tv-kanaler

SVTL, SVT2, TV3, TV4, TV4
Sport, TV6, Kunskapskanalen,

Barnkanalen, Discovery, CNN.
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En tvatthall finns i bostadsomradet. Den
kan anvandas gratis under kvallar och
helger. Bokning via ISS reception.
Telefon: 0173-817 90

Forsmarks elljusspar ligger i bostads-
omradet intill husvagnscampingen.

Hander nagot akut kan du kontakta
Forsmarks bevakningscentral for hjalp.
Telefon: 0173-811 22

Idrottshallen ar alltid 6ppen. Hallen gar
att boka for badminton, pingis, tennis
med mera. Har finns aven gym, dusch och
bastu. Bokning via ISS reception.

Telefon: 0173-817 90

Strandbastun tar upp till tio personer och
badtunnan cirka sex personer. Bokning via
ISS reception. Telefon: 0173-817 90

Vagen till Forsmarks badplats hittar du om
du foljer grusvagen langs kylvattenkanalen
mitt emot parkeringarna vid Forsmark 1
och 2. Har finns en strand, grillplats och
omkladningshytter.
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Enkelrum och dubbelrum
Husvagnsplats

Hyrbil

Konferenslokal
Strandbastu och badtunna
Roddbat

Cykel (depositionsavgift)
Tvatthall for bilar
Verkstad

Tvattstuga

Fiskespo med drag
(depositionsavgift)
Idrottshall (tidsbokning)

Badminton
Tennis
Pingis
Basket
Boule
Innebandy
Volleyboll



Fisketavlingar

Forra aret var fisketavlingarna mycket populara och nu aterkommer
chansen att dra upp den storsta fisken. Fika, fina priser och en stund
i solen ar ett perfekt satt att tillbringa ledigheten pa. Fisketavlingarna
halls fem torsdagar under revisionerna.

Tid: 18:00-20:00
Datum: 8 maj, 5 juni, 12 juni, 7 augusti och 14 augusti
Var: Intill bron vid kylvattenkanalen

Grillkvallar

Kop grillade hamburgare for 20 kronor styck. Om du inte kanner for
en saftig burgare, ta med dig egen mat att grilla och kop lask for 10
kronor styck. Fyra mandagar under revisionsperioden halls grillkvallar.

Tid: 18:00-20:00
Datum: 28 april, 2 juni, 28 juli och 25 augusti
Var: Bostadsomradet

Biokvallar

Tréttnat pa medtagna filmer och serier? Ga pa bio! Oregrunds-
biografen anordnar biokvallar fyra ganger under revisionsperioden.
Njut av gratis popcorn och lask medan du tittar.

Tid: 20:00
Datum: 7 maj, 11 juni, 13 augusti och 3 september
Var: Infocenter (vattentornet)

Har &r fiske tillatet Har ar det fiskeforbud
« | kylvattenkanalen mellan bron «  Fran bron dver kylvatten-
och havet. kanalen vid Forsmark 1 och 2.
«  Langs med kusten i Osthammars «  Mellan bron och blocken.
kommun (galler ej vid Biotestsjon). « Vid Biotestsjon.

Har kravs fiskekort

« | Forsmarks bruk.

« | allavikar och insjoar i
Osthammars kommun.
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Dagens lunch: 70 kronor Under F1/F2 revision:

A la carte: 80 kronor Vard. 06:00-20:00 Helg 06:00-18:00
Frukost: 45 kronor Under F3 revision:

Laddningsbart kort finns i receptionen Vardagar 06:30-15:00

Telefon: 0173-818 28 Ordinarie oppettider:

Vardagar 06:30-15:00

Forsaljning av dagstidningar, Under revisionerna:
sotsaker, frukt, mikromat, mejeri- Vardagar 06:00-20:00
produkter, tobak, enklare Helger 06:00-18:00
apoteks- och forbrukningsvaror. Ordinarie Oppettider:
Telefon: 0173-817 90 Vardagar 07:00-16:00
Forsaljning av bland annat korv med Under F1/F2 revision:
brod, smorgasar, sGtsaker och tobak. Dagligen 06:00-00:00
Telefon: 0173-825 18 Ordinarie oppettider:

Vardagar 09:00-15:00

Dagens lunch: 70 kronor Under F3 revision:
Laddningsbart kort finns i receptionen Dagligen 06:00-00:00
Telefon: 0173-818 27 Ordinarie oppettider:

Vardagar 10:30-14:.00
Barackmatsalen
Vardagar 10:30-14:00

Dagens lunch: 90 kronor Lunchservering:

Kuponghafte: 750 kronor for Vardagar 10:30-14:00

10 lunchkuponger. Telefon: 0173-501 00

Sommartid, v25-v32, finns a la E-post: info@forsmarkswardshus.se
carte-servering. Da har aven Webb: www.forsmarkswardshus.se

Forsmarks café oppet.

Matkupongerna utgar och ersitts med ett laddningsbart rangen pa Forsmark 3 och kiosken pa Forsmark 1. Nordic
Nordic Light-kort. Med detta kort far du ldgre priser pa Light-kortet laddas med minst 700 kronor per gang och gél-
lunch och frukost pa samtliga restauranger pa Forsmarks ler for allt du handlar pa ISS forséljningsstéllen, forutom logi.
karnkraftverk. Med Nordic-light kortet betalar du 62 kronor for lunch

och 40 kronor for frukost. Observera att kortet endast
Kortet inforskaffas vid ISS reception, Kraftkallan, restau- galler vid Forsmarks karnkraftverk.
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Ronnie fixar filmerna
under revisionerna

For fiarde aret i rad ordnar Oregrundsbiografen filmkvallar for
revisionspersonalen i Infocenter.
— Som flest har vi haft 90 besokare, berattar Ronnie Andersson, gruppchef
pa FTEG och en av tre grundare till Oregrundsbiografen.

Biokvallarna ar populara hos revisions-
personalen som foredrar actionfilmer.

- Till skillnad fran i Oregrund, dar
breda, svenska filmer gar bast, tycker
revisionspersonalen mest om span-
nande thrillers och 0sig action. Sa vi
planerar lite efter det nar vi satter
programmet, sager Ronnie.

Hans egen filmsmak ar blandad och
favoritregissoren ar David Fincher, man-
nen bakom bland annat Seven, Fight Club
och Benjamin Buttons otroliga liv.

— Han ar en extremt skicklig regis-
sor, Seven ar min favoritfilm. Jag tycker
ocksa om Forrest Gump och den senaste
riktigt bra filmen jag sag var franska En
ovantad vanskap.

Pa fragan om vad han inte gillar ar
svaret enkelt.

— Skrackfilmer. Det gors oerhort
manga daliga skrackfilmer.

Ronnie hoppas pa manga besokare
nar filmvisningarna kor igang.

— Bion har varit mycket popular tidiga-
re ar. Vi brukar ha runt 40 besokare, mot
slutet av revisionerna ar de nagot farre.

Oregrundsbiografen
Ronnie och tva vinner startade Ore-
grundsbiografen 2001. De tyckte att
vinterhalvaret i Oregrund var lite trakigt
och besl|ot sig for att ateruppstarta
bioverksamheten som da varit inaktiv
sedan 1995. Nu visas bio i Oregrund
aret runt, férutom under juni och juli.

- Vi ville sysselsatta oss med nagot
gemensamt, och vi tycker alla om film och
TV. Vi tog kontakt med IOGT-foreningen

som ager huset
och de blev glada
att nagon ville kora
igang bion igen,
sager Ronnie.

Nu ar Oregrunds-
biografen inne pa
det 13:e aret och
Oregrundsborna
ar nojda med bion.
- Vi har fatt fantastiskt bra feedback.
De ar sa nojda och glada, och det syns
pa antalet besokare. Ett normalar har vi
ungefar 2 500 besokare. Det gor att vi
gar runt och ibland far ett litet dver-
skott, som gar direkt tillbaka till bion.
2004 kopte vi en ny projektor och vi har
ocksa kopt nya biofatdljer, sdger Ronnie.

Ronnie Anderssons
filmtips i sommar Gr
American Hustle.

Ronnies basta biominne fran sina 13 ar
med Oregrundsbiografen ar visningen av
ABBA-musikalen Mamma Mia!.

- Folk sjong med och i slutet stallde
sig besokare upp och appladerade. Det
var en upplevelse utover det vanliga och
nagot jag kommer att minnas.

Arets biokvillar

Datum: 7 maj, 11 juni, 13 augusti
och 3 september

Tid: 20:00

Var: Infocenter (vattentornet)

Sommar i Forsmark
- uf)f)leualse for hela famﬁ{ien

_—

Helgevent

Trollkarl
Lérdag 19/7 , S6ndag 3/8

Hast & Vagn

Sondag 20/7, Lordag 26/7

Provkor Plug-in Hybrid Volvo V60
Lérdag 26/7,2/8, 8/8,16/8

Séndag 27/7,3/8,9/8,17/8

w visitforsmark.se

Forsmark meet 'n' cruising
Hunduppvisning
Lordag 9/8 kI 11-14:30

Ansiktsmalning for barn
Lordag 5/7,26/7,2/8,8/8,16/8
Séndag 6/7,13/7,27/7,3/8,9/8

Ponnyridning
Lordag 12/7, Séndag 27/7

Svensk Kambranslehantering AB

VATTENFALL ' —
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Norra Uppland ar en av Sveriges vackraste platser, nara till bade

hav och skog. Passa pa att utnyttja narliggande aktiviteter under
skiftledigheten. Besok Oregrund, en av Sveriges vackraste hamnstader,
eller varfor inte spela paintball eller kolla pa speedway? Ta dven
chansen att besoka Upplands storsta loppmarknad eller spela golf!
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1. Oregrund

En av Sveriges bast bevarade trasta-
der, tillika Upplands parla ligger cirka
2,5 mil ifran Forsmark. Har kan du
bada vid klipporna i Tallparken, ata
gott pa nagon av restaurangerna eller
ta farjan over till vackra Graso.
www.oregrund.nu

2. Paintball och fyrhjulingssafari
Marma aventyr erbjuder en rad aktivi-
teter. Bara sex mil fran Forsmark finns
mojlighet att spela paintball, aka fyr-
hjuling eller tavla i femkamp. Observe-
ra att bokning endast sker per telefon.
www.marma.nu
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3. Speedway

Rospiggarnas hemmaarena erbjuder
osig speedway. Hoppa in i bilen och
susa fem mil bort for en dag med
ilsnabb motorsport. www.rospiggarna.nu

4. Golf

Aven utan gront kort kan du spela
golf strax utanfor Oregrund. Det finns
en kortbana som passar utmarkt for
nyborjare. Ar du mer rutinerad kan du
spela pa 18-halsbanan. | restaurangen
ater du god mat gjord pa upplandska
ravaror. www.oregrundsgk.se

Hallstavik

Norrtélje

5. Berkingebadet

Cirka sju kilometer norr om Forsmark
ligger Berkingebadet. Har kan du hyra
bat, fiska eller aka i en av Sveriges
langsta vattenrutschbanor.
www.berkinge.se

6. Bakluckan

Upplands storsta loppmarknad
anordnas i Norrskedika, 17 km soder
om Forsmark. Backluckan ar en dri-
ve-in-loppmarknad dar chansen finns
att hitta nagot alldeles sarskilt.
www.bakluckan.se



Ett av Osthammars kommuns framsta besoksmal ar Forsmarks bruk. Hit kommer
varje sommar ett stort antal besokare for att njuta av den vackra miljon och ta
del av aktiviteter och evenemang. | ar visas en ny utstallning om karnkraft.

Oavsett om man jobbar pa Forsmark eller inte sa ar Forsmarks
bruk ett populart besoksmal under sommaren. Det ar ett
av landets bast bevarade vallonbruk och har en spannande
historia som guiderna i bruket garna berattar mer om i sam-
band med visningar av bruket, herrgarden och Bruksmuseet.
Guidade bussturer till Biotestsjon via karnkraftsomradet kors
varje dag och i samband med dem far besckarna veta mer om
hur vi jobbar med sakerheten pa Forsmark. Det ar aven temat
for en av arets nyheter — en utstallning om karnkraft, belagen
i Turistinformationen, intill vag 76. En del av bussturerna gar
aven till Slutforvaret for kortlivat radioaktivt avfall, SFR, som
ryms i berget 50 meter under havets botten.

Experimentverkstaden i det gamla slaggstenshuset ar
valbesokt av bade unga och aldre som vill lara sig mer om
elektricitet och om olika slags kraftproduktion.

Under sommaren arrangeras en rad event i samarbete

Oppettider Forsmarks bruk

16 juni-10 augusti, oppet dagligen
Man-fre, kl. 10:45-17. Lor-s6n, kl. 11-16.
Stangt under midsommarhelgen.

11 augusti-7 september
Man-fre, Oppet endast infor bussturen kl. 13.
Lor-son, kl. 11-16. Ordinarie sommarprogram.

med lokala foreningar. Ett exempel pa det ar Forsmark meet'n
cruising den 9 augusti, som arrangeras for tredje aret. Da
visar bilklubben East Coasters Roselaw amerikanska bilar och
motorcyklar i bruket.

- Sommarens helger kommer att vara kryddade med olika
evenemang. Det kan vara teater, musikunderhallning, ponny-
ridning, hunduppvisning, ansiktsmalning, trolleri eller nagot
liknande, berattar Stina From, som jobbar med besoksverk-
samhet pa Forsmark.

Pa www.visitforsmark.se hittar du all information du behdver om
datum, tider och evenemang. Har kan du ocksa boka guidade
turer och visningar. Valkommen!

dfotsmattk meet "n’cruising
Lordag 9/8 kl 11-14:30 i Forsmarks bruk
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QO Viktiga telefonnummer  [steat

SOS Alarm 112 ZEx:snon i
Bevakningscentralen larm 822 22 22 e 6:30-18:00
Bevakningscentralen 811 22 23 ons 6:00-22:00
Vaxel 810 00 24 tors  6:00-21:00
Huvudentré 812 59 25 fre  6:00-18:00
Tilleradesfunktionen 829 16 26 lor e
Kursadministrationen 810 85 ;; rsnoénn gggjggg
ISS reception 817 90 29 tis 6:30-18:00
Stralskyddsexpedition F1 811 45 30 ons 6:30-18:00
Stralskyddsexpedition F2 812 45 Maj
Stralskyddsexpedition F3 813 45 1 tors  6:30-15:30
Sanering F1 811 40 é o/c Ee 6:30-18:00
Sanering F2 82171 : ormal beEi
Sanering F3 81319 REVISION F2
Dosimetri 811 90 Maj
Rent system-gruppen 821 22 24 lor  6:00-18:00
Stallningsbyggare Forsmark 1 och 2 812 08 25 56@” 6:00-22:00
Stallningsbyggare Forsmark 3 818 97 ;3 " 2528233588
Akt!va verkstg@en Forsmark 1 och 2 818 15 )8 ons  630-18:00
Aktiva huvudforradet Forsmark 1 och 2 814 50 29 tors 6:30-1000
Aktiva verkstaden Forsmark 3 813 74 30 fre  6:30-18:00
Aktiva forradet Forsmark 3 822 35 31 l6r  6:30-15:30
Transporten 814 55 Juni )
Skyddsombud 817 00 ; o gfggjgfgg
Kontrollrum Forsmark 1 811 00 3 e  630-18:00
Kontrollrum Forsmark 2 812 00 4 ons 6:30-1618
Kontrollrum Forsmark 3 813 00 5 tors 6:30-18:00
F1 Revisionsprojektledare Victoria Davidsson 820 28 6 fre  6:30-15:30
F2 Revisionsprojektledare Fredrik Jensen 554 56 9-13/6 Normal bemanning
F3 Revisionsprojektledare Kenneth Stensson 55341 REUIEIcr
Restaurang Kraftkallan 818 28 Juli
Restaurang Forsmark 3 818 27 26 16r 6:00-18:00
Forsmarks Wardshus 0173-501 00 27 sbn  6:00-22:00
Revisionskommunikator 81504 28 man 6:00-21:00
Reaktorhall Forsmark 1 81110 29 tis  6:30-20:00
Reaktorhall Forsmark 2 812 10 S0 ons 6
Reaktorhall Forsmark 3 813 10 iﬁgusti tors  GEUAE
Ovre reaktorinneslutning Forsmark 1 810 89 fre  6:30-1808
Ovre reaktorinneslutning Forsmark 2 82111 6r  6:30-15:30
Ovre reaktorinneslutning Forsmark 3 819 98 son  6:30-15:30
Nedre reaktorinneslutning Forsmark 1 828 31 man  6:30-18:00
Nedre reaktorinneslutning Forsmark 2 816 40 tis  6:30-18:00
. . ons 6:30-18:00
Nedre reaktorinneslutning Forsmark 3 822 98

tors  6:30-18:00
fre  6:30-18:00
En mer omfattande telefonlista finns tillgénglig pa Forsmarks intranit Canalen. man 6:30-18:00
S 6:30-18:00
1 ons 6:30-18:00
tors  6:30-18:00
fre  6:30-18:00

18/8-11/9 Normal bemanning

Normal bemanning ar vardagar

Forsmark 1: 3 maj-7 juni Forsmark 2: 5-19 juli  Forsmark 3: 2-14 augusti
- 3 : = - 6:30-16:00

- e g e




